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Specialista in Medicina dello Sport ed in Malattie dell’apparato respiratorio; Direttore del Dipartimento di Scienza dello Sport dell’Istituto di Medicina e Scienza dello Sport di CONI Servizi (società strumentale al Comitato Olimpico Nazionale Italiano). Presidente della Commissione Medica dell’Unione Ciclistica Internazionale. Presidente della Commissione Medica e Responsabile del Centro Studi Federale della Federazione Italiana di Danza Sportiva. Componente di Commissioni Mediche e/o Centri Studi di altre Federazioni Sportive Nazionali.

Professore incaricato di “Valutazione funzionale dell’atleta” nelle Scuole di Specializzazione in Medicina dello Sport dell’Università Cattolica di Roma e dell’Università de L’Aquila.

Professore a contratto di “Metodi di valutazione motoria ed attitudinale nello sport” nel corso di laurea in Scienze Motorie della Facoltà di Scienza della Formazione dell’Università Cattolica di Milano.

Esperto del Ministero della salute per il Programma di ECM.

Membro dell’European College of Sport Science e dell’American College of Sport Medicine.

Senior Assistant editor del Journal of Sport Medicine and Physical Fitness. Minerva Medica Publ. Torino (Italia).

I suoi maggiori interessi sono stati (ed ancora sono) nella valutazione delle qualità organico-funzionali degli atleti di alto livello, al fine di individuare I fattori limitanti fisiologici della prestazione e le modificazioni fisiologiche, acute e croniche, indotte dall’allenamento (training monitoring).

Autore di oltre 180 pubblicazioni (libri, capitoli di libri, articoli, atti congressuali)

